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| JOURNAL CLUB PIU LETTI

Ricordiamo ai Lettori che possono trovare i commenti della rubrica Journal Club sui canali social della SID: Facebook (www.facebook.com/So-
cietaltalianadiDiabetologia), Twitter (SID Italia (@Sid_Italia) / Twitter) e Linkedin ((z5) SID - Societa Italiana di Diabetologia: Panoramica |
LinkedIn), oltre che sul sito della societa; li invitiamo a condividerli con i loro followers ed amici.

Quella che seque & una selezione dei commenti pubblicati nei primi mesi del 2024, accompagnati dai graphical abstract piil interessanti e ac-
cattivanti.

Ipertensione e diabete
Che nervi! Migliorare l'iperglicemia passando dall'ipertensione nell'obesita: il ruolo dei corpi carotidei - A cura
di Alessandro Mengozzi

Link al commento: Carotid body denervation improves hyperglycemia in obese mice (siditalia.it)
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https://www.siditalia.it/ricerca/journal-club/ipertensione-e-diabete/4173-carotid-body-denervation-improves-hyperglycemia-in-obese-mice

JOURNAL CLUB

Neuropatia

Niente (o poco) di nuovo sul fronte gastroparesi - A cura di Carla Greco
Link al commento: The Efficacy of Tradipitant in Patients with Diabetic and Idiopathic Gastroparesis in Phase III
Randomized Placebo-Controlled Clinical Trial (siditalia.it)

NIENTE (O POCO) DI NUOVO SUL FRONTE GASTROPARESI

The Efficacy of Tradipitant in Patients with Diabetic and Idiopathic Gastroparesis in Phase Ill Randomized Placebo-Controlled Clinical Trial

OBIETTIVO. Valutare sicurezza e efficacia di TRADIPITANT, un antagonista del recettore 1 della neurochinina (NK1R), sulla
nausea in pazienti con gastroparesi idiopatica e diabetica.

METODI 3 Tradipitant 85mg BID; N=102 ‘3"3 Placebo BID; N=99 "G.U
CAMPIONE 1# SCREENING RANDOMIZZAZIONE TRATTAMENTO
v Adulti con gastroparesi v 4 settimane, 2 visite v Pazienti con score v' 12 settimane, 6 visite
idiopatica o diabetica [ v Dfiario ?uotidiano dei - me_dio_z 2,'5 + alrneno 1 - % Djario <:]u0tid iano dei
v’ Ritardo svuotamento sintomi episodio di vomito sintomi
gastrico definito ¥" Valutazione questionari durante lo screening v" Valutazione questionari
RISULTATI e T Papatation .. )

- . g, 057 “m . et . 4 m o e v
Variazione punteggio NAUSEA a 8; ha . ANALISI POST HOC gf Ny ® Tt Hen PX et
12 settimane £ s 1 . o farmacocinetica £ -E " . : .
¥ Tradipitant -1,55 punti gi w2 . Miglioramento significativo 1 e e

. 5% . ae 52 20 roam T
v Placebo -1,49 punti nausea con maggiore esposizione . oo s
P non significativo R tradipitant (2140ng/mL) A —r—r—r—T—r—.
Mk Week

CONCLUSIONI. L'analisi farmacocinetica esposizione-risposta ha dimostrato effetti significativi con un'adeguata esposizione di
tradipitant. Pertanto, questo antagonista NK1R potrebbe essere considerato per il suo potenziale come trattamento della nausea
nella gastroparesi idiopatica e diabetica.

Carlin JL et al. Clin Gastroenterol Hepatol, 2024. doi: 10.1016/j.cgh.2024.01.005.

Gravidanza

Cosa aspettarsi quando non si aspetta pi1 - A cura di Cristina Bianchi
Link al commento: Kidney Disease in Women With Previous Gestational Diabetes Mellitus: A Nationwide Regis-
ter-Based Cohort Study (siditalia.it)
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https://www.siditalia.it/ricerca/journal-club/neuropatia/4157-the-efficacy-of-tradipitant-in-patients-with-diabetic-and-idiopathic-gastroparesis-in-phase-iii-randomized-placebo-controlled-clinical-trial
https://www.siditalia.it/ricerca/journal-club/neuropatia/4157-the-efficacy-of-tradipitant-in-patients-with-diabetic-and-idiopathic-gastroparesis-in-phase-iii-randomized-placebo-controlled-clinical-trial
https://www.siditalia.it/ricerca/journal-club/gravidanza/4153-kidney-disease-in-women-with-previous-gestational-diabetes-mellitus-a-nationwide-register-based-cohort-study
https://www.siditalia.it/ricerca/journal-club/gravidanza/4153-kidney-disease-in-women-with-previous-gestational-diabetes-mellitus-a-nationwide-register-based-cohort-study
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Nefropatia
Destinazione rene: un anticorpo “mutilato” impiegato come testa d’ariete per lo sviluppo di farmaci contro la
nefropatia diabetica - A cura di Stefano Menini
Link al commento: Anti-VECFR2 F(ab’)2 drug conjugate promotes renal accumulation and glomerular repair in di-
abetic nephropathy (siditalia.it)

@ Accumulo renale di anti-VEGFR2 F(ab'),-5531 dopo somministrazione
intravenosa a topi affetti da nefropatia diabetica (ND)
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https://www.siditalia.it/ricerca/journal-club/nefropatia/4151-anti-vegfr2-f-ab-2-drug-conjugate-promotes-renal-accumulation-and-glomerular-repair-in-diabetic-nephropathy
https://www.siditalia.it/ricerca/journal-club/nefropatia/4151-anti-vegfr2-f-ab-2-drug-conjugate-promotes-renal-accumulation-and-glomerular-repair-in-diabetic-nephropathy

JOURNAL CLUB

Attivita fisica

Il buongiorno si vede dal mattino? - A cura di Carmine Giuseppe Fanelli, Roberto Pippi
Link al commento: Association between timing and consistency of physical activity and type 2 diabetes: a cohort
study on participants of the UK Biobank (siditalia.it)

Association between Time and Consistency of Physical Activity and Type 2 Diabetes

F§ O00

N=93K Axivity AX3

(mean age: 62) Morning  Afterncon  Evening Time of day
Legend
x No Association x x
Lower risk for T2D 10% lower 9% lower - -
(=7x10°)  (p=1x10¥)  (p=0.07) (p=0.07)

Conclusion: The risk for type 2 diabetes was 10% and 9% lower in risk for 1 unit change in
metabolic equivalents (MET-hours) for objectively measured physical activity recorded in
morning and afternoon, respectively. Consistency of physical activity was not associated
with type 2 diabetes. Vigorous and moderate-to-vigorous activity at all times of the day

was associated with lower risk. Created with BioRender.com
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https://www.siditalia.it/ricerca/journal-club/attivita-fisica/4146-association-between-timing-and-consistency-of-physical-activity-and-type-2-diabetes-a-cohort-study-on-participants-of-the-uk-biobank
https://www.siditalia.it/ricerca/journal-club/attivita-fisica/4146-association-between-timing-and-consistency-of-physical-activity-and-type-2-diabetes-a-cohort-study-on-participants-of-the-uk-biobank

