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- LA VITA DELLA SID

Congresso Regionale AMD-SID Toscana, Pisa, 10 giugno 2023

L'impatto e i rischi delle complicanze del diabete: dalle complicanze tradizionali alle complicanze
emergenti

E nato EUDF Italia, network indipendente di discussione e proposta, a livello nazionale nell’ambito
dell’European Diabetes Forum

SID: la prima societa scientifica di diabetologia nella World Obesity Federation

Firmato protocollo d’intesa tra il CONI, I'Intergruppo parlamentare Obesita e Diabete, FeSDI, SID e
AMD per la tutela della pratica sportiva degli atleti con diabete e per la promozione di corretti stili di
vita attraverso lo sport

Aumenta il diabete nelle citta: firmato il Protocollo d’intesa tra FeSDI, Intergruppi Parlamentari
‘Obesita e Diabete’ - ‘Qualita di Vita nelle Cittd’ e Sport e Salute per la promozione dell’attivita fisica e
sportiva come strumento di prevenzione
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| JOURNAL CLUB PIU LETTI

Con questo numero diamo il benvenuto ai nuovi Redattori dei Journal Club; abbiamo selezionato i contributi corredati da graphical abstract, uno
strumento utile per trasmettere il messaggio in modo immediato e di impatto.

Ricordiamo ai Lettori che possono trovare i commenti sui canali social della SID: Facebook (www.facebook.com/SocietaltalianadiDiabetologia),
Twitter (SID Italia (@Sid_Italia) / Twitter) e Linkedin ((25) SID - Societa Italiana di Diabetologia: Panoramica | LinkedIn); Liinvitiamo a condivi-

derli con iloro followers ed amici.

CVD nel diabete

Una barbabietola rossa al giorno rimette il mitocondrio al mondo - A cura di Lorenzo Nesti
Link al commento: Effects of Combined Inorganic Nitrate and Nitrite Supplementation on Cardiorespiratory Fitness
and Skeletal Muscle Oxidative Capacity in Type 2 Diabetes: A Pilot Randomized Controlled Trial (siditalia.it)
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Ipertensione e diabete

Se non resto a target...mi cancello (Ia memoria)! - A cura di Alessandro Mengozzi
Link al commento: Systolic blood pressure time in target range and cognitive outcomes: insight from the SPRINT
MIND Trial (siditalia.it)
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https://www.siditalia.it/ricerca/journal-club/cvd-nel-diabete/3881-effects-of-combined-inorganic-nitrate-and-nitrite-supplementation-on-cardiorespiratory-fitness-and-skeletal-muscle-oxidative-capacity-in-type-2-diabetes-a-pilot-randomized-controlled-trial?fbclid=IwAR3MmBuw59LA2-aYHpSchzBQ7GmZWcmV2yo3zjq1ZCWEoK5kpPwKsZ43IBk
https://www.siditalia.it/ricerca/journal-club/cvd-nel-diabete/3881-effects-of-combined-inorganic-nitrate-and-nitrite-supplementation-on-cardiorespiratory-fitness-and-skeletal-muscle-oxidative-capacity-in-type-2-diabetes-a-pilot-randomized-controlled-trial?fbclid=IwAR3MmBuw59LA2-aYHpSchzBQ7GmZWcmV2yo3zjq1ZCWEoK5kpPwKsZ43IBk
https://www.siditalia.it/ricerca/journal-club/ipertensione-e-diabete/3885-systolic-blood-pressure-time-in-target-range-and-cognitive-outcomes-insight-from-the-sprint-mind-trial?fbclid=IwAR3XJDMOcDpfRMH_9FcVvJAtm5jlmPEijHziPoT8-IG6setjHS9pcmulfHw
https://www.siditalia.it/ricerca/journal-club/ipertensione-e-diabete/3885-systolic-blood-pressure-time-in-target-range-and-cognitive-outcomes-insight-from-the-sprint-mind-trial?fbclid=IwAR3XJDMOcDpfRMH_9FcVvJAtm5jlmPEijHziPoT8-IG6setjHS9pcmulfHw
http://www.facebook.com/SocietaItalianadiDiabetologia
https://twitter.com/sid_italia
https://www.linkedin.com/company/sid-societ%C3%A0-italiana-di-diabetologia/
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Nefropatia

Mesangio e glomerulopatia diabetica, un ritorno in stile “Hippo” - A cura di Stefano Menini
Link al commento: Hyperactivation of YAP/TAZ Drives Alterations in Mesangial Cells through Stabilization of
N-Myc in Diabetic Nephropathy (siditalia.it)

Rene sano Nefropatia diabetica

Normoglicemia Iperglicemia

GBI Fessure di Perdita delle
filtrazione GBM fessure di
ispessita filtrazione

o,

Pedicelli Podocita Fusione/scomparsa dei pedicelli
Proliferazione
P tostorilaziona =p Differenziamento
YfT YAP/TAZ Fibrosi

GBM = membrana basale glomcrulam \
EC = cellula endoteliale
MC = cellula mesangiale

Neuropatia
Un nuovo strumento per la diagnosi della neuropatia delle piccole fibre - A cura di Marika Menduni, Carla Gre-

co, Maria Elena Lunati
Link al commento: Diagnostic Accuracy of Perception Threshold Tracking in the Detection of Small Fiber Damage

in Type 1 Diabetes (siditalia.it)
Un nuovo strumento per la diagnosi della neuropatia delle piccole fibre

Obiettivo del lavoro: Definire I’accuratezza diagnostica di una nuova metodica di studio della soglia percettiva
(Perception Threshold Tracking, PTT) per diagnosticare il danno delle piccole fibre nel paziente diabefico.
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fiber length, corneal nerve fiber density, and corneal nerve branch density,
Abbreviations: CHEBD, cormeal merve branch density; CNFD, corneal nerve fiber density: CNFL cormeal nere fiber lengeh,

Conclusione: La PTT ha avuto un alto accordo diagnostico con i parametri della MCC nel rilevare la perdita di piccole
fibre nervose e potrebbe diventare un eccellente strumento di screening per la neuropatia delle piccole fibre.

Railjer J et all J Diabetes Sci Technol 2023
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Obesita e tessuto adiposo
Quanto pesa il calo di peso - A cura di Gian Pio Sorice

Link al commento: Associations of Change in Body Size With All-Cause and Cause-Specific Mortality Among
Healthy Older Adults (siditalia.it)

( Graphical Abstract B \
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https://www.siditalia.it/ricerca/journal-club/obesita-e-tessuto-adiposo/3851-associations-of-change-in-body-size-with-all-cause-and-cause-specific-mortality-among-healthy-older-adults
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